PERHEIDEN VILLIINAN OHJELMA (kevdt 2012)

AVOIN PAIVAKOTI, Perheiden Villiina

Avoin pdivdakoti on lapsiperheiden kohtauspaikka, jossa on mahdollisuus tutustua
toisiin samassa eldmantilanteessa oleviin perheisiin. Samalla lapset saavat seuraa
Jja mukavaa tekemista. Toiminta sopii mm. kotonaan lastaan hoitaville tai osa-
aika-, eta-, vuoro- tai patkdtoita tekeville seka tyottomille vanhemmille.

Avoin varhaiskasvatus eli avointen pdivakotien toiminta on osa Hollolan kunnan
varhaiskasvatusta. Toiminta noudattaa Hollolan kunnan varhaiskasvatuksen linja-
uksia sekd varhaiskasvatussuunnitelmaa. Avoin pdivakotitoiminta on maksutonta
Ja kaikille avointa.
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Perhekahvila

Perhekahvilaan ovat tervetulleita kaikki vauvasta vaariin. Tarjolla on mukavaa yh-
dessdoloa toisten perheiden kanssa. Vanhempien jutellessa ja kahvitellessa lapset
voivat leikkid ja askarrella Villiinan tarvikkeilla. Perhekahvilaan voi tulla silloin kun
se omaan aikatauluun sopii, eika sinne tarvitse erikseen ilmoittautua.

maanantaisin klo 9 - 12 (alkaen 9.1.2012)




Sylikkdin - vertaisryhma vauvaperheille

Vauvaperheiden omassa ryhmadssa jaetaan kokemuksia uuteen elamantilanteeseen
liittyen. Vanhemmuus, parisuhde, synnytyksen jdlkeiset mielialavaihtelut sekad
monet muut arkiset vauvaperheiden vanhempia mietityttavat asiat pddsee jaka-
maan muiden samoja asioita pohtivien vanhempien kanssa turvallisessa ilmapii-
rissd. Keskustelujen ohessa laulamme ja loruttelemme vauvojen kanssa.

Sylikkdin - ryhma on tarkoitettu alle vuoden ikaisille vauvoille vanhempineen.
Ryhma kokoontuu Villiinassa seitseman kertaa, keskiviikkoisin klo 13.30 -15.00,
alkaen 1.2.2012 (1.2, 8.2, 15.2, 22.2, 7.3, 14.3, 21.3)

[Imoittaudu sylikkdin - ryhmadan 4.1.-27.1.2012 vdlisend aikana p.044 780 1640
tai sahkopostilla perheiden.villiina(a)hollola.fi

Huom! Ryhma on suljettu ryhma! limoittautumisajan jdlkeen ryhmaan ei oteta uu-
sia jasenia.
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Leikkitoiminta

Leikkitoiminta on maksullista osapdivdistd ohjattua toimintaa (3-5v.) lapsille. Se
taydentda muita paivahoidon toimintamuotoja ja on hyva vaihtoehto lapselle, joka
e/ tarvitse pdivahoitoa vaan muuta saannollista ryhmdtoimintaa. Leikkitoiminta on
kerhomuotoista, suunnitelmallista varhaiskasvatusta, jonka sisdltéalueet myotai-
levdt varhaiskasvatuksen tavoitteita. Toiminnasta vastaa kasvatusalan koulutuksen
saanut henkilosto. Leikkitoimintaa jarjestetaan seuraavasti:

4-5-vuotiaiden leikkitoiminta 3-vuotiaiden leikkitoiminta
maanantaisin klo 13-16 keskiviikkoisin klo 9-12
tiistaisin klo 13-16 torstaisin klo 9-12

keskiviikkoisin klo 9-12
torstaisin klo 9-12

Leikkitoimintamaksu on 25e/kk jos lapsi kdy 1-2x/vko leikkitoiminnassa
50e/kk jos lapsi kdy 3-4x/vko leikkitoiminnassa




Kotiditien pdivakahvit (vertaistoimintaa aideille)

Oletko kotona lastasi hoitamassa? Kaipaatko toisten ditien seuraa? Kotiditien
omassa ryhmdssda tavataan toisia ditejd ja lapsia, ja jutellaan kaikesta ditiyteen ja
vanhemmuuteen liittyvista asioista. Lapset ovat luonnollisesti mukana touhussa.

Kotiaitien paivakahvit -ryhma kokoontuu Villiinassa

perjantaisin klo 10-11.30, alkaen 3.2.2012 (3.2, 10.2, 17.2, 24.2, 9.3, 16.3, 23.3)

Voit tulla ryhmaan yksin tai yhdessa lapsesi kanssa. lImoittautuminen ryhmaan
4.1.-27.1.2012 valisena aikana Perheiden Villiinaan p. 044 780 1640 tai perhei-
den.villiina(a)hollola.fi.

Huom! Ryhma on ns. suljettu ryhma. Eli ilmoittautumisajan jdlkeen ryhmadan ei
oteta uusia jasenia.




lloa arkeen lapsen kanssa - vertaisryhma lapsiperheille

Tule kokemaan mukavia hetkid yhdessa lapsesi kanssa. Ryhmdssa leikitaan, laule-
taan, askarrellaan tai litkutaan, lapset ja vanhemmat yhdessa. Lisaksi keskuste/-
laan lapsen kanssa olemisen iloista ja haasteista. Ryhmad on tarkoitettu ensisijassa
3-5-vuotiaille lapsille ja heidan vanhemmilleen, mutta nuorempien sisarusten
mukana olo ei ole esteena osallistumiselle.

lloa arkeen lapsen kanssa - vertaisryhma kokoontuu Villiinassa tiistaisin klo 17-
18.30, alkaen 31.1.2012

(31.1,7.2,14.2,21.2, 6.3, 13.3, 20.3)

Voit ilmoittautua ryhmadan 4.1.-27.1.2012 valisena aikana p.044 780 1640 tai
perheiden.villiina(a)hollola.fi

Huom! Ryhma on suljettu ryhma! limoittautumisajan jalkeen ryhmaan ei oteta uu-
sia jasenia.




Perhetydntekijd tavattavissa Villiinassa

Vanhemmuus ja lasten kanssa arjessa toimiminen voi toisinaan tuntua haasteelli-
selta ja vasyttdvaltd. Jos arkiset tilanteet kotona lasten kanssa ovat hankalia, ja
haluaisit keskustella niistd jonkun kanssa saadaksesi itsellesi selviytymiskeinoja,
ota yhteytta - mietitidan asioita yhdessa!

Perhetyontekijdlle voit soittaa tai lahettad sahkopostia. Villiinaan voit myos tulla
kdymadn ja sopimaan yhteistd aikaa tapaamiselle.

Paivdakodin perhetyontekija Hanna Hirvonen, p. 044-780 1640

hanna.hirvonen@hollola.fi



Isdklubi (vertaistoimintaa isille)

Ryhman toiminnasta vastaa Toni Terdvainen. Tervetuloa "jo olevat tai tulevat” isat!
Kysy seuraava kokoontumisaika Perheiden Villiinasta, p. 044 780 1640 tai
Tonilta.

Lisdtietoja toni.teravainen(a)elisanet.fi tai 050 552 4412.

Sdhkopostilista

Saadaksesi tietoa lapsiperheille jarjestettavista tapahtumista liity sdahkopostilistalle
ilmoittamalla sahkodpostiosoitteesi Perheiden Villiinaan:

perheiden.villiina(a)hollola.fi
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